Zalacznik 1a
A. Czes¢ wstepna planowania

1. Problem priorytetowy do rozwiazania:
2. Nieprawidlowe relacje pomiedzy uczniami, wynikajace m.in. z braku dostatecznego
wsparcia i akceptacji ze strony rowiesnikow.

a) Krotki opis problemu priorytetowego:

Wyniki badan ankietowych wykazaly, iz 17% sposrod badanych uczniow czuje si¢
osamotnionych w grupie rowiesniczej, nie czuje si¢ zintegrowanych z klasg, lecz
pozostawionych na uboczu.

Z obserwacji 1 rozmOw z uczniami, nauczycielami oraz pracownikami wynika, iz
wyalienowanie tych osob z zespolu klasowego, spowodowane jest brakiem prawidlowe;j
komunikacji pomiedzy uczniami, zréznicowaniem dojrzalosci emocjonalnej, brakiem
akceptacji (11 % badanych) oraz trudno$ciami w nawigzywaniu relacji kolezenskich.

b) Uzasadnienie wyboru priorytetu:

Na podstawie badan ankietowych zespdt diagnozujacy uznal, ze nieprawidlowe relacje
pomiedzy uczniami, wplywaja negatywnie na samopoczucie mtodziezy oraz klimat spoteczny
szkoty. Integracja ucznidow, a takze S$wiadomo$¢ wzrostu poczucia bezpieczenstwa i
akceptacji w grupie, ma wptyw na nawigzywanie przyjazni oraz dobre kontakty pomigdzy
uczniami. Natomiast zle relacje oraz brak komunikacji wptywaja negatywnie na budowanie
poczucia wilasnej wartosci. Jednoczesnie jest to =zagrozenie dla uczniow stabszych
psychicznie, czujacych si¢ samotnie w klasie. ZauwazyliSmy potrzebe podjecia dziatan dla
zminimalizowania tego problemu, poniewaz zalezy nam na tym, aby wszyscy uczniowie
naszej szkoly czuli si¢ w niej bezpiecznie zgodnie z naszym mottem: ,, Nigdy nie bedziesz
szedt sam”.

Wyboru problemu priorytetowego dokonata Szkolna Komisja ds. Promocji Zdrowia wraz z
Radg Pedagogiczng, Radg Rodzicéw i Samorzagdem Uczniowskim.

3. Przyczyna/y gléwna/e istnienia problemu:

e brak $wiadomosci, ze dobra atmosfera w klasie zalezy od nas wszystkich ( ja takze
mam na nig wplyw),

e brak serdecznosci i kolezenstwa wzgledem wszystkich,

e brak akceptacji dla odmiennosci,

e myslenie stereotypowe — niedocenianie innosci,

e brak wspolpracy , brak dbatosci o wzajemne relacje,

e brak wiedzy, ze znajomo$¢ i1 stosowanie zasad dobrego wychowania poprawia relacje
miedzyludzkie — podstawowe zasady savoir-vivre,

e Dbrak konstruktywnej komunikacji - nie przestrzeganie zasad: NIE KOP, czyli nie
krytykuj, nie oceniaj, nie pouczaj,

e brak uwaznosci i dostatecznej wrazliwo$ci na potrzeby drugiego cztowieka.



4. Rozwigzania dla usuni¢cia przyczyn/y problemu:

e podjecie dziatan majacych na celu, uswiadomienie uczniom wplywu relacji
miedzyludzkich na samopoczucie w szkole oraz od czego one zaleza,

e organizacja imprez integracyjnych majacych na celu popraweg relacji pomiedzy
uczniami,

e wspolpraca uczniow z roéznych zespotdow klasowych poprzez udziat w akcjach
charytatywnych, przygotowanie apeli, przedstawien, uroczystosci w srodowisku
szkolnym, lokalnym, miejskim,

e rozwijanie wsrod milodziezy otwartosci i postaw prospotecznych, wrazliwosci na
potrzeby innych, ksztattowanie postaw altruistycznych,

e angazowanie ucznidw do wspdlnych akcji, spotkan, zaje¢ edukacyjnych, wyjazdow w
celu integracji sSrodowiska szkolnego,

e stwarzanie warunkow do wspolnego, kreatywnego, pozytecznego sposobu spgdzania
czasu wolnego,

e wilgczenie starszych ucznidéw w imprezy organizowane dla uczniéw klas mtodszych,

e stworzenie szkolnej bazy scenariuszy godzin wychowawczych dotyczacych relacji
uczen —uczen, a takze uczen- nauczyciel,

e wzbogacenie ksiggozbioru szkolnej biblioteki w ksigzki z zakresu znajomos$ci podstaw
psychologii, savoir- vivre, budowania prawidlowych relacji migdzyludzkich.



Zalacznik 1b
B. Plan dzialan

w okresie: rok szkolny 2020/21

1. CEL:
Poprawa relacji pomiedzy uczniami. Zwrocenie szczegdlnej uwagi na osoby potrzebujace pomocy, naszego wsparcia oraz akceptacji. Uczniowie
zwroca uwagg, aby nikt lub prawie nikt, nie czut si¢ osamotniony, pozostawiony na uboczu.

2. Kryterium sukcesu:
O 10 % poprawia si¢ wskazniki dotyczace w/w zachowan (zyczliwos¢, akceptacja, wlaczanie wszystkich ucznidow w zycie klasy i szkoty,
empatia), a tym samym atmosfery w szkole oraz samopoczucia uczniow, w stosunku do ankiety ewaluacyjnej.

3. Sposob sprawdzenia czy osiagnieto cel (sukces):

Wynik ankiety, rozmowy z uczniami, obserwacje.

a) Co wskaze, ze osiagnieto cel?
Powtdrzone zostang pytania z ankiety dla ucznia, przeprowadzonej podczas autoewaluacji. Pytania obejma wskazniki: atmosfera w mojej
klasie i szkole (pyt.3-14) oraz samopoczucie (pyt. 26-28) ucznia w szkole

b) Jak sprawdzimy, czy osiagnieto cel?

Przeprowadzimy ankiete ewaluacyjna, bedziemy obserwowa¢ zachowania ucznidéw, rozmawia¢ z rodzicami i nauczycielami.

c) Kto i kiedy sprawdzi, czy osiagnieto cel?
Ankieta — koordynator, czerwiec 202 1r, rozmowy i obserwacje przeprowadzone przez cztonkéw Komisji ds. Promocji Zdrowia przez caty rok
szkolny. Zebranie danych obserwacji i wywiadow nastapi w czerwcu 2021r. przez koordynatora na spotkaniu zespotu.



Il. ZADANIA

Nazwa zadania Kryterium sukcesu | Sposob realizacji Okres/termi | Wykonawcy/osoba | Srodki/ Sposob sprawdzenia
nrealizacji | odpowiedzialna zasoby wykonania zadania
Szkolenie Rady Szkolenie zostanie | Szkolenie RP. luty 2021r. | Agnieszka Megger — | wilasne Protokot Rady
Pedagogicznej i przeprowadzone i psycholog / Pedagogicznej/lista
pracownikow 80% pracownikow Koordynator Izabela obecnosci uczestnikow.
niepedagogicznych na wezmie w nich Dmuchowska Analiza protokotu i listy
temat radzenia sobie z udzial. obecnosci.
niewlasciwymi Dyrekcja — czerwiec 2021r.
zachowaniami uczniow
oraz sytuacji uczniow
odrzuconych przez
rowiesnikow,
zagrozonych
wykluczeniem. Wysoka
frekwencja na szkoleniu.
Warsztaty integracyjne W warsztatach Godziny do wrzesien Agnieszka Megger- | wlasne Obserwacja, rozmowy z
dla klas I. — dziatania wezmie udziat dyspozycji 2020r. psycholog, wychowawcami, uczniami.
cykliczne (co roku). 100% uczniow wychowawcy wychowawcy Klas. Zapisy w dzienniku
Klas 1. Koordynator Izabela lekcyjnym.
Dmuchowska Dyrekcja-wrzesien 2020r.
Otrzesiny klas I — W wydarzeniu Spotkanie uczniow | wrzesien Wychowawcy klas | | wlasne Obserwacja, rozmowy z
wlgczenie nowych wezmie udziat klas | z uczniami 2020r. i 1. uczniami, nauczycielami.
uczniow do spotecznosci | 100% uczniow Klas starszych, Koordynator Izabela Dokumentacja
uczniowskiej- dziatania | klas | — integracja . | przygotowujacych Dmuchowska fotograficzna,
cykliczne (co roku). to wydarzenie. strona internetowa szkoty.
Dyrekcja — wrzesien 2020r.
Wycieczki integracyjne | Okoto 80% | Wspolne wyjscie, | caly rok | Wychowawcy klas/ | wiasne Dokumentacja fotograficzna
dla klas | — dziatania | ucznidbw potwierdzi | wycieczka. szkolny Koordynator lzabela na stronie  internetowej




cykliczne(co roku).

w ankiecie, ze W
czasie  wycieczki
starali si¢, by nikt
nie czut si¢
samotny,

pozostawiony  na
uboczu 1 ze byli

Dmuchowska

szkoty, wpisy w dzienniku
zajec.
Koordynator —
2021r.

czerwiec

wzgledem  siebie
zyczliwi.
Wolontariat, akcje 15% uczniow Dziatania o caly rok Agnieszka Megger — | wilasne Obserwacja, rozmowy z
charytatywne dla aktywnie wlaczy charakterze szkolny psycholog, uczniami, nauczycielami.
wszystkich chetnych si¢ w rozne akcje prospotecznym Edyta Czerwicka — Dokumentacja
uczniéw — dziatania charytatywne, wlgczajace nauczyciel fotograficzna,
cykliczne (co roku) wolontariat. uczniow do Koordynator Izabela strona internetowa szkoty.
wspolnego Dmuchowska Dyrekcja — czerwiec 2021r.
dziatania np.
DKMS, Szlachetna
Paczka, Mikotajki,
pomoc dla
Schroniska dla
zwierzat,
Kociewiacy dla
Hospicjum
Wyposazenie szkolnej Wzbogacenie Zakup nowych caly rok Danuta Drews — p. wilasne Dokumentacja biblioteki
biblioteki w ksigzki z szkolnej biblioteki | ksigzek szkolny. bibliotekarka szkolnej.
zakresu znajomosci o ksigzki z zakresu | dotyczacych Agnieszka Megger — Dyrekcja — czerwiec 2021r.
podstaw psychologii, psychologii, zasad | dobrego psycholog
savoir- vivre, budowania | dobrego zachowania, Izabela
prawidlowych relacji zachowania. znajomosci Dmuchowska -
miedzyludzkich — podstaw pedagog
dziatania cykliczne psychologii oraz
(co roku) budowania




prawidlowych

relacji

miedzyludzkich.
Szkolenie dla rodzicow | Zorganizowanie Szkolenie/warsztat | kwiecien Izabela wilasne Obserwacja, rozmowy z
/warsztaty: warsztatow i udzial | y dla chetnych Dmuchowska rodzicami.
,» Problemy nastolatkéw | chetnych rodzicéw. | rodzicow. pedagog Dyrekcja — czerwiec 2021r.
w okresie adolescencji” Przeprowadzenie Koordynator Izabela
— dziatania cykliczne krotkiej ankiety Dmuchowska
(co roku) wsrod uczestnikow

szkolenia.
Warsztaty dla uczniéow : | W warsztatach Warsztaty dla marzec/kwi | Kamila Zabinska — | wilasne Obserwacja, rozmowy z
,» Kazdy inny wszyscy wezmie udzial 80 | uczniow. ecien pracownik PPP w uczniami. Dokumentacja
réwni.” — dzialania % uczniow klas I i Starogardzie Gd./ fotograficzna i informacja
cykliczne (co roku). . Koordynator Izabela na stronie internetowej

Dmuchowska szkoty.
Dyrekcja — kwiecien 2021r.

Zorganizowanie Dnia 20% uczniow uzna, | Pogadanki, caty rok Wychowawcy/ wilasne Obserwacja, rozmowy z
Zyczliwosci, Szacunku i | Ze organizowanie prezentacje. szkolny Koordynator Izabela uczniami.
Tolerancji, Pozytywnego | takich wydarzen Dmuchowska Dyrekcja — czerwiec 2021r.
Myslenia, Zdrowia jest bardzo wazne
Psychicznego, dla calej
Swiadomosci Autyzmu — | spotecznosci
dziatania cykliczne uczniowskiej.
(co roku)
Przygotowanie Przygotowanie 5 Skoroszyt ze styczen/luty | Cztonkowie komisji | wlasne Skoroszyt ze scenariuszami

scenariuszy godzin
wychowawczych na
temat relacji uczen-
uczen, uczen-rodzic-
nauczyciel — dziatania
cykliczne(co roku —
rozszerzanie bazy

scenariuszy oraz
udostepnienie ich
wychowawcom
Klas.

scenariuszami
dostepny dla
wychowawcow w
bibliotece szkolnej
oraz wersja
elektroniczna
scenariuszy.

ds. promocji
zdrowia.

zaje¢ dostepny dla
wychowawcow — biblioteka
szkolna.

Analiza merytoryczna
scenariuszy lekcji.
Koordynator — luty 2021r.




scenariuszy godzin
wychowawczych)

Przeprowadzenie godzin | Przeprowadzenie Godziny do caly rok Wychowawcy klas./ | wlasne Analiza zapisOw w

wychowawczych w minimum 1 dyspozycji szkolny Koordynator Izabela dzienniku.

klasach I 11II (oddziaty godziny wychowawcy. Dmuchowska Rozmowy z uczniami.

po szkole podstawowej i | wychowawczej w Z-ca dyrektora-czerwiec

gimnazjum) na temat kazdej klasie. 2021r.

relacji uczniowskich

(szacunek, akceptacja) —

dziatania cykliczne

(co roku)

Spotkanie uczniow z W warsztatach Warsztaty dla kwiecien Edukatorzy z SWP w | wlasne Obserwacja, rozmowy z

edukatorami z SWPSw | wezmie udziat 80 | uczniow. 2021r. Sopocie/ uczniami, nauczycielami.

Sopocie % ucznioéw klas I, Agnieszka Megger — Dyrekcja — czerwiec 2021r.

,,Komunikacja I, 11, psycholog

interpersonalna w

psychoedukacji” — klasy

I 11, Il — dzialania

cykliczne (co roku)

Warsztaty dla klas 111 : Przeprowadzenie Warsztaty dla klas | listopad Pracownik Sanepidu | wiasne Rozmowy z uczniami,

,,Stres jak sobie z nim minimum 2 godzin | IlI. 2020r/ — Starogard Gdanski wpisy w dzienniku

radzi¢. — dziatania wychowawczych w kwiecien lekcyjnym. Dokumentacja

cykliczne (co roku) Klasach I11. 2021r. fotograficzna,
strona internetowa szkoty.
Dyrekcja — listopad 2020,
kwiecien 2021r.

Maraton filmowy dla W maratonie Maraton filmowy — | listopad/gru | Nauczyciele wilasne Rozmowy z uczniami.

wszystkich chetnych wezmie udzial 30% | nocne ogladanie dzien 2020r | wychowania Dokumentacja

ucznidw naszej szkoty — | wszystkich wybranych przez fizycznego, fotograficzna,

dzialania cykliczne uczniow — uczniéw filmow. wychowawcy. strona internetowa szkoty.

(co roku) integracja. Koordynator Izabela Dyrekcja —




Dmuchowska. listopad/grudzien 2020r.
Pozegnanie klas I1I — W imprezie Wspdlny taniec - kwiecien Wychowawcy, wilasne Dokumentacja
zorganizowanie wezmie udziat 80% | Belgijka 2021r. nauczyciele fotograficzna,
uroczystego pozegnania | uczniow — wychowania strona internetowa szkoly.
klas III potaczonego ze integracja. fizycznego. Dyrekcja — kwiecien 2021r.
wspolng zabawag — Koordynator Izabela
Belgijka — dziatania Dmuchowska
cykliczne (co roku)
Rajd rowerowy — W rajdzie wezmie | Rajd rowerowy - czerwiec Wychowawcy, wilasne Dokumentacja
integracja spotecznos$ci | udziat 10% Szteklin 2021r. nauczyciele fotograficzna,
szkolnej dla chetnych — | uczniow, 10% wychowania strona internetowa szkoty.
dziatania cykliczne nauczycieli oraz fizycznego. Dyrekcja — czerwiec 2021r.
(co roku) pracownikow Koordynator Izabela

szkoty Dmuchowska

Dzien Sportu — klasy I, 11 | W Dniu Sportu Zajecia sportowe, | czerwiec Wychowawcy, wlasne Dokumentacja
— integracja- dziatania wezmie udziat 80% | konkursy, sportowa | 2021r. nauczyciele fotograficzna,
cykliczne(co roku). uczniow klas I, II - | rywalizacja — wychowania strona internetowa szkoty.
Zasady Fair Play. integracja. zasady Fair Play fizycznego. Dyrekcja — czerwiec 2021r.

Koordynator Izabela

Dmuchowska
Szkolny Dzien Talentéw | Dzien Cie$lak —w | Przeglad Czerwiec Organizatorzy : wilasne Dokumentacja
Dzien Cieslaka — wydarzeniu tworczosci 2021r. Agnieszka Megger, fotograficzna,
konkurs dla wszystkich | wezmie udziat artystycznej Danuta Drews. strona internetowa szkoty.
chetnych — integracja 100% uczniow uczniow naszej Koordynator Izabela Dyrekcja — czerwiec 2021r
calej spotecznosci (rbwniez szkoty. Dmuchowska
szkolnej — dziatania absolwentow). Wystepy, filmy,
cykliczne(co roku) piosenki dot. naszej

szkoly.

Szkolny Dzien Zdrowia | 80% uczniow, Akcje edukacyjno- | czerwiec Organizatorzy : wilasne, Dokumentacja
dla catej spotecznosci nauczycieli, profilaktyczne dla | 2021r. pedagog szkolny, wparcie fotograficzna,
szkolnej — dziatania pracownikoOw catej spotecznosci higienistka szkolna, | finansowe | strona internetowa szkoty.

cykliczne(co roku)

wezmie udzial w

szkolnej —

rodzice i uczniowie.

— Wydziat

Dyrekcja — czerwiec 2021r




Szkolnym Dniu profilaktyka Koordynator Izabela | Zdrowia -
Zdrowia — prozdrowotna, Dmuchowska Starostwo
integracja. bezptatne badania Powiatow
lekarskie, ew
profilaktyka Starogardz
zachowan ie Gd,
ryzykownych, rodzice.
pokazy udzielania |
pomocy,
aktywno$¢ fizyczna
np. Zumba.
140- lecie szkoty- 75% spotecznosci | Konkursy, apele, caty rok Wszyscy wlasne, Dokumentacja
organizacja uroczystych | szkolnej aktywnie | przygotowanie szkolny nauczyciele, wsparcie | fotograficzna,
obchodéw — integracja wlaczy sie¢ w czesci artystycznej, uczniowie, Starostwa | strona internetowa szkoty.
calej spotecznosci przygotowania do | zorganizowanie pracownicy szkoty. | Powiatow | Dyrekcja — czerwiec 2021r
szkolnej. uroczystych wystaw, fotografii, ego,
obchodow 140 - dokumentow rodzicow,
lecia naszej szkoty | archiwalnych i absolwent
aktualnych z zycia ow,
szkoty Sponsorow




