Procedury funkcjonowania szkoly w czasie epidemii

1. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad funkcjonowania szkoly w zwigzku z
zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych
majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa .

I Zakres procedury

Procedure nalezy stosowac na terenie I Liceum Ogodlnoksztalcagcego im. Marii
Sktodowskiej- Curie w Starogardzie Gdanskim.

I Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor I Liceum Ogdlnoksztalcgcego im. Marii Sklodowskiej- Curie w Starogardzie
Gdanskim.

(\V2 Postanowienia ogolne

1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko:
a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdéw wskazujacych na infekcje drog
oddechowych,

b) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,
¢) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.
2. Uczen moze by¢ odbierany ze szkoty przez opiekunow bez objawow chorobowych
wskazujacych na infekcje drog oddechowych.
3. Przez objawy o ktorych mowa w pkt. 1a) 1 pkt. 2) rozumie si¢:
» podwyzszong temperature ciala,

« bol glowy 1 migsni,

bol gardta,

kaszel,

+ duszno$ci 1 problemy z oddychaniem,

uczucie wyczerpania,
brak apetytu.

4.  Ogranicza si¢ przebywanie osob z zewnatrz na terenie szkoty, a jesli ich

obecno$¢ jest niezbedna zobowigzuje si¢ do stosowania $rodkéw ochronnych
(ostona nosa 1 ust, regkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5.  Przebywanie o0s6b z zewnatrz na terenie szkolty mozliwe jest tylko w
wyznaczonych przez dyrektora miejscach.

6.  Obowiazuje calkowity zakaz przebywania na terenie szkoty osob z zewnatrz z
objawami wskazujacymi na infekcj¢ droég oddechowych, o ktorych mowa w pkt. 3).
7. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspolnej opiekunow
odbierajacych mlodziez z zachowaniem zasady 1 opiekun na ucznia/ucznidw przy



10.

zachowaniu dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna i pracownika szkoly min,
1,5m.

8.  Wychowawcy klasy ustalaja sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z
opiekunami ucznia.

9. W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczaja osob¢ do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare
mozliwos$ci, nalezy stosowaé rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia, tj.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych. Pracownikom
administracji z tej grupy ryzyka mozna poleci¢ prace zdalng. Natomiast nalezy
$ledzi¢ zmiany prawne dotyczace tych mozliwosci w odniesieniu do nauczycieli.

Higiena i dezynfekcja

Wszyscy uczniowie 1 pracownicy szkolty zobowigzani sg do przestrzegania
najwyzszych standardéw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po
przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Na terenie szkoly obowigzuja og6lne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas
kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Obowigzkowe jest noszenie
maseczek w przestrzeniach ogélnodostepnych: korytarze, szatnie i toalety.
Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow stalych oraz srodki do dezynfekceji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr. W przypadku posiadania
innych termometréw niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym
uzyciu.

Nalezy Scisle przestrzegac¢ zalecen producenta srodka dezynfekujacego, zwlaszcza
w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotow i
pomieszczen.

Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych,
w tym przede wszystkim utrzymania czysto$ci w salach lekcyjnych, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur 1 wigcznikow.

Po wejsciu do budynku szkoly obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja o takim
obowigzku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu (Zatgcznik nr 1 do
procedury — Instrukcja mycia rak i instrukcja dezynfekowania rak).

Przy wejsciu do budynku szkoly i szatni umieszczony jest §rodek do dezynfekcji
rak.

Przy wejsciu do szkoly umieszczone sa numery telefonow do wiasciwej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaZnego szpitala i shuizb medycznych
(Zatgcznik nr 2 do procedury- wykaz numeréw kontaktowych).

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.



VI.

11. W przypadku korzystania przez uczniow lub pracownikow szkoly z rgkawic

12.

jednorazowych, maseczek jednorazowych zapewnia si¢ pojemnik lub miejsce do ich
wyrzucania zgodnie z wytycznymi GIS.
Z sali, w ktorej przebywaja uczniowie, usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie

mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub zdezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki,

skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub
dezynfekowac.

Organizacja pracy szkoly

1.

10.

11.

12.

13.

Zapewnia si¢ taka organizacj¢ pracy szkoly, ktora ograniczy gromadzenie si¢
poszczegbdlnych grup ucznidw na terenie szkoly oraz uniemozliwi czgstg zmiang
pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia.

W celu umozliwienia zachowania dystansu spotecznego dopuszcza si¢
mozliwo$¢ zmiany czasu przerw mi¢dzy zajeciami.

Zaleca si¢ organizacj¢ przerw dla ucznidw w miar¢ mozliwosci na $Swiezym
powietrzu.

Sale lekcyjne oraz czgsci wspolne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.
Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
w tym ustala si¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupe z Szatni przed
rozpoczeciem 1 po zakonczeniu zajec.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze .

Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikow i1 przyborow.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly zbednych przedmiotow.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zostaé
umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢ , w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.

Podczas realizacji zaje¢ , w tym z wychowania fizycznego , w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora
szkoty zasadach, uwzgledniajagcych dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek i
innych materialéw wypozyczanych w bibliotece.

Korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej mozliwe jest na okreslonych
przez dyrektora szkoty zasadach w porozumieniu z odpowiednio pielggniarka
szkolna, zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Nalezy wytaczy¢ zrodetka wody pitne;.



VII.

10.

11.

VIIL

2.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

Jezeli uczen przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé go w
odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci.

Uczen znajduje si¢ pod opiekg pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora
szkoty.

Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciala: jezeli pomiar termometrem
bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy (powiadomi¢ rodzicOw ucznia w
celu ustalenia sposobu odebrania ucznia ze szkoty) i przypomnie¢ o obowigzku
skorzystania z teleporady medycznej,

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u ucznia
niepokojacych objawow 1 jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu ze szkoty ucznia z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy (Wydzial Edukacji) o podejrzeniu
zakazenia ucznia.

Rodzice ucznidow z klasy/grupy ucznia, u ktorego podejrzewa si¢ zakazenie
telefonicznie informowani sg o zaistnialej sytuacji.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal uczen nalezy bezzwlocznie poddac
gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i1 organ
prowadzacy (Wydziat Edukacji) o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor szkoly zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg Srodkdw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych $srodkoéw lacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly.
Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyl u siebie objawy chorobowe typu:
goraczka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole
glowy, bole miesni niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktory
podejmuje nastgpujace dziatania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac
kontaktu z innymi osobami),

b) zachowujac bezpiecznga odleglo$¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem 1
zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

c¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie
informuje dyrektora szkoty.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik nalezy bezzwlocznie poddac¢

gruntownemu sprzataniu.



Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie
uzasadnionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawow
chorobowych stosuje si¢ dzialania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktorych mowa dziale 1V pkt. 3 nie moga
przychodzi¢ do pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg Srodkéw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkéw tacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

X. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

1.

Definicja KONTAKTU z osobg podejrzang o zakazenie obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajagcego w
bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odleglosci mniej niz 2
metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowg z osobg zakazong twarza w twarz przez dtuzszy czas,

¢) kazda osobg mieszkajagcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

Osob z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca si¢:

a) pozostaniec w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i1
prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i Swiadome
zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w
szczeg6lnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

¢) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka,
kaszel, duszno$¢, problemy 2z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie,
telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ sig
bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego,
gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.

Pozostali pracownicy szkoty nie sa zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
srodkéw ostroznosci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang
kwalifikacji w zaleznosci od rodzaju tych objawdw przez shuzby sanitarne.



4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we
wspOtpracy ze stuzbami sanitarnymi.

XI.  Potwierdzenie zakazenia SARS-C0V-2 na terenie szkoly

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistnialej
sytuacji 1 w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej
opinii sanepidu, podejmuje stosowna decyzj¢ o zamknigciu szkoty i zmianie modelu
ksztalcenia lub innych srodkach prewencyjnych.

2. Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ
prowadzacy (Wydzialu Edukacji) i kuratora o$wiaty zgodnie ze schematem procesu
komunikowania si¢ w sytuacjach kryzysowych dotyczacych jednostek systemu
oswiaty stanowigcym zalacznik nr 3 do procedury.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty zobowigzany
jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod
uwage zaistniaty przypadek.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomocg S$rodkdw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow lacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci
pomieszczenia lub jego catosci, w ktorym przebywata osoba

X1l. Postanowienia koncowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawoé6w (wymienionych w czesci IV
pkt.3) bezzwlocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Starogardzie Gdanskim ul. Kanalowa, 83-200 Starogard
Gdanski

infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia — 58 562 40 11 699 670 418

infolinia w sprawie koronawirusa czynna w dni powszednie od 7:30 do 15:00 - 58
77 63 444

Infolinia do kontaktu - +48 222 500 115

n

Zastrzega si¢ zmiang procedury w przypadku objecia terenu, na ktorym znajduje si¢
szkota strefg zo6lta lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra
Edukacji Narodowej, Glownego Inspektora Sanitarnego.

Zalacznik nr 1 do Procedur bezpieczenstwa w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji ragk,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania!

do wyschniecia
dtoni

== B Nanies takg ilosé
", Ppreparatu, aby dionie
byty catkowicie

| zwilzone

3l ; ""\o Pocieraj diori o dion
% - rozprowadzajac

\ preparat na cata

'; powierzchnig

J

Pocieraj wewnetrzng
\ Czgscig prawej
\ ditoni o grzbietows
J czesc lewej dioni
! i odwrotnie

Splec palce i pocieraj
wewnetrznymi
\ czesciamidtoni

' e N'“\B Pocieraj gérng czesé
5 . palcow prawej dioni
=3 \ o wewnetrzng czeéé

lewej dioni i odwrotnie

\a Ruchem obrotowym

. pocieraj kciuk lewej
\ dtoni wewngtrzng
czescia prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie
lewej dioni i odwrotnie

> B a Po wyschnieciu rece
& . sgzdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia




Zalacznik nr 2 do Procedur bezpieczenstwa w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
w STAROGARDZIE GDANSKIM
ul. Kanatowa 5
83-200 Starogard Gdanski
tel./fax. 58 562-40-11
tel. alarmowy 699-670-418

e-mail: psse.starogardgdanski@pis.gov.pl
sekretariat@psse-starogard.pl

Wojewodztwo pomorskie — lista szpitali
zakaznych

1. Gdansk, Pomorskie Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy,
ul. Mariana Smoluchowskiego 18,

tel: (58) 341 55 47

2. Koscierzyna, Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie Sp. zo.o.,
ul. Alojzego Piechowskiego 36,

tel: (58) 686 01 01, (58) 686 00 00


mailto:psse-stg@eurobit.pl
mailto:sekretariat@psse-starogard.pl

Zalacznik nr 3 do Procedur bezpieczenstwa w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Schemat komunikacji kryzysowej — COVID w placowkach o§wiatowych

Dyrektor szkoly 2 Naczelnika/pracownika
niezwlocznie informuje o Wydzialu Edukacji
zaistnialym zdarzeniu: Powiatu Starogardzkiego

1. Pafistwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.
Ponadto powiadamia:

3 Kuratorium O$wiaty w
Gdansku o  podjgtej
decyzji




