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WIRUS BRODAWCZAKA
LUDZKIEGO (HPV)

* Jest szeroko rozpowszechniony

* Ponad 100 typow HPV, z czego wiekszosc
jest nieszkodliwa, zakazenie jest bez
objawowe i ustepuje samoistnie

» Ok. 30 typow HPV odpowiada za infekcje
narzadow moczowo-ptciowych mezczyzn
i kobiet




HPV WIRUSY

e \
s WYSOKIEGO
RYZYKA” ,sNISKIEGO
TYP HPV16,18,31i45 RYZYKA”
*ldykciny
‘ konczyste”
Rak szyjki macicy  *brodawki
(16,18-70%) )
oraz inne nowotwory
narzadow .

ptciowych



Na swiecie ok.630 mIn zakazonych
wirusem HPV !!!

» 80% kobiet jest
zakazonych przed 50
rokiem zycia, najwiecej
miedzy |8-28 rokiem
Zycia

* Wigkszos¢ zakazen HPV |,
ustepuje samoistnie w -
ciagu 24 miesiecy




» /5% aktywnie seksualnych kobiet ulega
zakazeniu- z tego 20% - przewlekte infekcje
=>500 X wieksze ryzyko rozwoju raka szyjki
macicy !!!




Czynniki ryzyka zakazenia HPV

* Wczesnie rozpoczete
wspotzycie
e Duza liczba partnerow

* Seks bez prezerwatywy (
ale ! Nie zabezpiecza na

100 %)

* Nie zachowywanie
dostatecznej higieny
Intymne]

* Diugotrwata
antykoncepcja



Wirus HPV - najczescie)
zadawane pytania

?



Jak sie chronic przed HPV ?

* Ogolne zalecenia dotyczace bezpiecznego
seksu

 Szczepionki

» Cytologia (wprawdzie nie zapobiega, ale
pomaga rozpoznac wczesne oznaki
choroby )



Jaki rodzaj kontaktow seksualnych
moze byc niebezpieczny !
» KAZDY - nie tylko peten akt seksualny,

ale rowniez kontakt ze skora w okolicach
narzadow ptciowych.




!r)ézyl@ zakazenia dotyczy
kazdej aktywnie seksualnej
kobiety

180% ULEGA ZKAZENIU
PRZYNAJMNIE] RAZ W
= ZYCIU




HPV- niezbedny czynnik
rozwoju raka szyjki
macicy

HPV- masowo
przenoszony i masowo
ignorowany



* 2 tys. Kobiet dziennie dowiaduje sie w
Polsce, ze zachorowato na raka szyjki
macicy

Doctor

‘ o o %4 ) ?
\ ; p 4




e 5 kobiet dziennie umiera w Polsce na raka
szyjki macicy




Wirus HPV- nie taki diabet

straszny...

* Infekcja wirusem HPV nie musi miec
zadnych negatywnych nastepstw dla
kobiety, ale w duzej mierze zalezy to od
niej samej

dlldivine olldvi
Kink (:ne ‘) ulﬁnk;ne \5



PROFILAKTYKA RAKA SZYJKI MACICY
TO

SZCZEPIENIA PRZECIWKO WIRUSOWI HPV
(profilaktyka pierwotna)

3

Regularne BADANIA CYTOLOGICZNE
(profilaktyka wtérna )

UNIKAMY RAKA SZY]JKI MACICY!



Na czym polega cytologia ?

* Pobranie wymazu z szyjki macicy




Szczepienia przeciw HPV

* Jako pierwotna profilaktyka raka szyjki

macicy i innych zmian wywotanych przez
HPV




Skutecznosc profilaktyczna

* 100% skutecznosci przeciwko
prekursorom raka szyjki macicy przez
typy 16 i 18 wirusa HPV




SZCZEPIENIA - CO
CHCE WHEI)Z!EC': ?

BOJE SIE .

CO WYBIERAM ZDROWIE
CZY NIE PEWNOSC !




e Ministerstwo Zdrowia zaleca szczepienia
przeciwko HPV

* Petny kurs to 3 dawki w ciagu 6 miesiecy

e Szczepionki sa bezpieczne, przeszly
szczegotowe badania i monitoring

e S3 dobrze tolerowane, moze byc niewielkie
zaczerwienienie lub bol w miejscu podania
jak w przypadku standardowych szczepien

o Zapytaj swojego lekarza o mozliwosc
zaszczepienia przeciwko HPV



,,Jestem kobietq

Wodq ogniem burzq
pertq na dnie

Wolna jak rzeka

Nigdy nigdy nigdy nigdy
nie nie poddam sie”

Edyta Gorniak




PRZYGOTOWAL
WERONIKA
TREDER
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