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jest to jeden 

z najpowszechniejszych 

wirusów 

przenoszonych drogą 

płciową



Około 40 typów 

wywołuje infekcje 

w obrębie 

narządów 

moczowo-

płciowych



UWAGA!!!

5 kobiet 
dziennie umiera 
z powodu raka 
szyjki macicy



Brodawki-

łagodne zmiany, 

są najczęściej 

wywoływane 

przez typy HPV 

tzw. niskiego 

ryzyka 

(nieonkogenne)

Wirusy HPV 

wysokiego 

ryzyka zwykle 

NIE 

WYWOŁUJĄ 

brodawek w 

okolicach 

narządów 

płciowych



HPV 16

HPV 18 HPV 31

HPV 45

Mogą one prowadzić do rozwoju raka 

szyjki macicy lub innych nowotworów 

narządów moczowo-płciowych.



Wirusy HPV 

16 i 18 są 

odpowiedzialne 

za około 70% 

przypadków raka 

szyjki macicy



Na całym świecie 

około 630 milionów 

ludzi jest zakażonych        

wirusem 

HPV

http://www.blog-n-roll.pl/sites/default/files/Aaaah.jpg



Wczesne rozpoczęcie współżycia 
płciowego

Duża liczba partnerów 
seksualnych

Palenie papierosów

Niewłaściwa dieta

Seks bez zabezpieczenia 
(aczkolwiek prezerwatywa także 
nie chroni 100 %!!!)



80% kobiet 

zostaje zakażona 

wirusem przed 

ukończeniem 50 

roku życia



Zakażenie wirusem 

HPV najbardziej 

rozpowszechnione 

jest wśród 

młodych osób w 

wieku 18-28 lat



Większość zakażonych kobiet 

nawet nie wie, że ma wirusa 

i może go w każdej chwili 

przenieść na swojego 

partnera seksualnego!



Na narządach 
płciowych 
zewnętrznych 
pojawiają się 
kalafiorowate
twory 
wywołujące ból         
i pieczenie 
(kłykciny 
kończyste)



W skali całego świata 

rak szyjki macicy 

jest drugim, co do 

częstości rakiem, 

który dotyka kobiety



Globalnie, co roku notuje 

się ok. 500000 nowych 

zachorowań, a około 

300000 kobiet umiera        

z powodu raka szyjki 

macicy

http://www.cyto.pl/zachorowania-na-raka-szyjki-macicy.html



Polska należy do krajów                   

o stosunkowo wysokiej 

zachorowalności i umieralności na 

raka szyjki macicy.

Co roku około 3500 Polek dowiaduje 

się, że ma raka szyjki macicy,          

a codziennie w naszym kraju umiera 

około 5 chorych kobiet.



http://www.wsse.gorzow.pl/dane/WSSE/hpv_u.jpg



http://synevo.pl/wp-content/uploads/2013/04/HPV_9.jpg



DLATEGO TAK 

BARDZO WAŻNA 

JEST 

PROFILAKTYKA

… 



Regularne wizyty u ginekologa

Szczepienia przeciw wirusowi HPV

Cytologia –każda kobieta w wieku 

25-59 lat ma zapewnione darmowe 

badanie cytologiczne co 3 lata

Ograniczenie partnerów 

seksualnych



Zalecany wiek szczepienia 

obejmuje okres od 9 do 18 

lat, najczęściej 11–13 lat, 

tj. przed rozpoczęciem 

aktywności seksualnej.

Pełny kurs to 3 dawki w 

ciągu 6 miesięcy
http://naukawpolsce.pap.pl/Data/Thumbs/_plugins/information/392321/MTAyNHg3Njg,12404

793_12404788.jpg



NIE, ponieważ 

chronią tylko przed 

onkogennymi 

odmianami wirusa 

HPV, ale…  



…przestrzeganie wszystkich 

zasad profilaktyki, da 

zdecydowanie 100 % 

ochronę przed 

zachorowaniem na raka 

szyjki macicy 



Polega na 

pobraniu           

w trakcie 

badania 

ginekologicznego 

wymazu z tarczy              

i kanału szyjki 

macicy do 

badania 

cytologicznego.

http://www.profilaktykaraka.coi.waw.pl/images/profilaktyka-raka-szyjki-macicy/dla-

kobiet/etapy-realizacji/etap-podstawowy/cyto_etap_podstawowy.jpg





NIE ZAPOMNIJ 

WYBRAĆ…

ŻYCIA 



DLATEGO JUŻ DZIŚ 

UMÓW SIĘ NA 

WIZYTĘ U TWOJEGO 

LEKARZA GINEKOLOGA 




